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Grupo Riesgos y Exigencias 

I. Riesgos derivados de los medios de 

    trabajo. 

Temperatura, humedad, ventilación, ruido, 
vibraciones, radiaciones, iluminación. 

II. Riesgos derivados de la transformación 

     de los objetos de trabajo. 

Polvos, humos, gases, vapores, líquidos, 
biológicos. 

III. Exigencias laborales derivadas de la 

      actividad del trabajador. 

Posiciones incómodas, esfuerzo físico intenso, 
trabajo sedentario. 

IV. Exigencias laborales derivadas de la 

      organización y división del trabajo. 

Jornada y ritmo de trabajo, control del proceso, 
trabajo monótono, repetitivo, minucioso, 
atención, supervisión estricta, falta de 
comunicación, desplazamientos. 

V. Riesgos que los medios de trabajo 

     representan en sí mismos. 

Accidentes debidos a la maquinaria, equipos, 
herramientas e instalaciones. 


